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Einleitung

Die Auswirkungen der Wirtschaftskrise, wie M:ssﬁmr-
beitslosigkeit, Sozialabbau usw., werden —Fwnc sLhﬁE
immer 1n der Geschichte — verstirkt den Frauven u

i aufgebiirdet. _
MBdfeherlliriri- und HE:‘d—P?Htik der CQUF_I‘DP-
Regierung wird daher sicher micht vor der w:s_:hl;ugsten
Errungenschaft der Frauenbewegung in den Sie zlggn
haltmachen (1975 wurde der alte § 218 reformiert). a!:
heifit nickts anderes, als dafi der hb:r::hungspamﬁnp
wieder zum alten Stand zuriickgebracht Trerd:n 50 A

Daft die Abtreibungsgegener nie aufgehort haben, selbst

en die Indikationslésung zu kimpfen, zeigt su;];f:r.:-.
daft bereits seit 1979 versucht wird, den § 218 U _r; n
Rechtsweg zu beschneiden. Den erslr.tnni:.:{nlg dan;;l nat
ten sie im September 1981, als Ursula Zéller, emncr m!r-
beiterin der Bildpost, vor der 8. Kammer LI:\
Doremunder Sozialgerichts Recht zugesps ochen w;:n
Sie wollte mit ihren Krnnkenve-_rs::hrrungsiu--'l rigen kene
Beihilfe zum Massenmord leisten.

MNun ist es wieder am Bundesverfassungsgerichr zu ent-
scheiden, was rechtens ist, das heifft, ob es weiterhin
Abtreibungen auf Krankenschein geben wird oder nicht.
{Abtreibung also nur wieder fiir diejenigen mit dicker
Briefrasche.) Doch wie dieses Urteil auch ausfallen mag,
der § 218 wird spitestens in den nichsten Monaten von der
Kohl-Regierung geiindert. Die deutlichen Beweise dafiir
liegen in den lingst gefiihrten, einschligigen Diskussionen
innerhalb der christlichen Parteien und der Kirchen,

Wir Frauen sind jedoch nicht nur den Arracken der
biirgerlichen Regierung ausgesetzt, wir werden nun auch
von den Abrreibungsgegenern innerhalb der Friedensbewe-
gung angegriffen.

Mit ihrem Vorwurf, dal man nicht gleichzeitig glaub-
wiirdig gegen Krieg und und auf der anderen Seire fur
Abtreibung sein kann, versuchen sie uns Frauen und
unsere Probleme zu isolieren.

Hier ist es unsere Aufgabe, in der Friedensbewegung und
in der Franenbewegung die Ursachen, sowohl fiir Aufrii-
stung und Krieg als auch fiir Frauenunterdriickung, in der
bestehenden, namlich kapitalistischen Wirtschafrsord-
nung zu sehen und aufzuzeigen.

Es gehe also den Rechten nicht um die moralische Frage
der Abtreibung, sondern um die Beschneidung des Selbst-
bestimmungsrechts der Frau, das im Gegensatz zu unserer
Wirtschaftsordnung und ihrer jetzigen Krise steht. (z.B.
+Frauen zuriick an Heim und Herd heifit Arbeitslosigkeit
auffangen® — Die Frau dient unter Verlust ihrer wirt-
schaftlichen Unabhingighkeit als Krisenpuffer.)

Auch die Aufriistung isteine andere Auswirkung dieser
Krise, derzufolge bald nur noch in Riistungsbetrieben gro-
fere Profie zu machen sind.

Somit wire es ein schlimmer Fehler, die Abtreibungsbe-
furworter und die Frauenbewegung von der Friedensbewe-
Eung zu trennen, da dies eine starke S:hwﬁchung und
gpaitung der wichtigen Friedensbewegung zur Folge

atte,

Diese ganze § 218-Geschichte betrifft wieder insbeson-
dere junge Fraven und Midchen. Fiir Minderjihrige ise es
auch beim jetzigen Stand des §218 fast unmiglich, bei
einer ungewollten Schwangerschafft unbeirrt eine efpene



Entscheidung zu treffen (Druck durch Fluern, eund,
Schule usw.).

Sollte nun jedoch der reformierte § 218 wieder in die alte
Form zuriickgedringt werden, bedeutet dies ganz emnfach,
daff junge Frauen und Midchen nicht nur dem bilirokrati
schen und moralischen Diruck wie bisher ausgesetzt sind,
sondern eine Abtreibung chne medizinische Griinde ille
ga], also strafbar wird. Und was dann kommt, kennen wii
schon: zahlreiche verlerzte, verzweifelte Frauen nach
Abtreibungen bei teuer bezahlten Kurpfuschern oder mit
hauseigenen ,Mittelchen®, unzihlige ungewollte Kinder
in Heimen oder zerstbrten Familien usw. usf.!

So sieht der Tribut aus, den wir Frauen der derzeitigen
Wirrschaftskrise unter anderem zollen sollen.

Aber nicht mit uns!!

Diese Broschiive soll nun dazu dienen, wichtige Informatio-
nen und Standpunkte zu vermitteln, gerade auch jungen
Frawen und Madchen.

Dabei sollte s jedoch nicht bleiben: Nur Aktion schafft
Abbalfe’!

§218

Bedeutung fiir Madchen

“ YN WARUM
HABEN [IE MiCHT
DIE PILLE

GENOMMEN!

FDAFUR
whR [CH DOCH

NOCH 2V JUNVG /4

Zu den in unserer Gesellschaft am meisten unterdriick-
ten Gruppierungen gehdren ohne Zweifel die Kinder und
Jugendlichen. Sie werden von Eltern, Kirchen, Lehrern
Heimerziehern, Lehrmeistern, Offizieren und vielen mdt:
ren mehr bevormundet und rechtlos gemach.



Dhas wir uns dies mehr oder weniger pelallen lassen, uns
niche recht zu wehren wissen, daflir sorge schon unsere
Erziehung in der guten, alten Familie. Hoer lernen wir von
Anfang an, ,Respekt” zu haben, Autanta gelven zu lassen
von jemand, der anscheinend mehr Macht hat als wir, So
lernen wir schon als  Dreikischoch®, wie wir uns #u beneh-
men haben; der Tante schon danke sagen, dem Onkel doch
die Hand geben, zwischen die Beine zu fassen, ist unan-
stindig oder wird schnell iibersehen. Spiter geht's dann
damit weiter, daff unsere Klamotten, unser Haarschnirt,
unsere Freunde bzw. Freundinnen einfach unmibglich
seien. , Was werden da die Nachbarn sagen?” wird wichti-
ger als wir und unsere Probleme. Fiigt man sich nicht, palit
sich einigermafien an, gibt's stindig Knatsch in der Schule
im Lehrbetrieb und zu Hause.

€0 erlernen wir schon frithzeitig Abhingigkeit und
Anpassung und verlernen ebenso Widerstand und
Selbstindigkeit.

[ieses Aufdriicken alter Normen betrifft unsere ganze
Lebenssituation: unterdriickre, unfreie Sexualivit, Berufe,
die wir nicht wollten, iberhaupt ein Leben, das wir nicht
fret gestalien konnten und konnen. Wir wurden vorge-
tormst wnd sollen diese Formung zu Gunsten der bestehen-
den Machtverhilinisse an unsere Kinder weitergeben.

Von dieser Situation unglesch stirker betroffen als Jun-

o sind Midchen, weil we zusitzlich als Frauen unter-

riickt werden, Ohnehin benachteiligt in Familie, Schule,
Aushildung und Beruf, verschirft sich diese Situation
angesichts der Wirtschaftskrise, z.B. durch die Sparmaf-
nahmen, die durchgefihrt werden, wie Sereichung des
Schiiler-BaféiGs. Die Ausbildung des Bruders hat Vorrang.
 Midchen heiraten ja doch.” Sie werden wihrend ihrer
Erziehung darauf vorbereitet, spiter die von ihnen erwar-
tete Rolle als Ehegattin, Hausfrau und Mutter zu erfiillen.

Ein wichtiges Instrument zur Unterdriickung der
Frauen ist der § 218, Frauen wird generell das Rechr abge
sprochen, iiber sich selbst und ihren Kirper zu ent schei

en. Die Indikationsregelung macht zwar enen
Schwangerschaftsabbruch  grundsirzlich moglich, ent-
miindig jedoch die Frauen vollkommen, weil levzvendlich
die alleinige Entscheidung iiber einen Abbru b i den
Hinden des Arztes liegt.

~ Die Entscheidung kann aber nur von denen verantwort-
lich ‘fetmﬁtn werden, die spiter auch die Verantwortung
fiir :;:I Kind tragen miissen.

Minderjihrige benttigen fiir einen Schwangerschaftsab-
bruch die schriftliche Einwilligung des '\falf:ri oder der
Mutter. In den meisten Familien ist es nicht iiblich, liber
Sexualitit und Verhiitung offen zu reden. In welche
Schwierigkeiten Midchen, die ungewollt schwanger wer-
den, dadurch kommen kiénnen, kann man sich leicht vor-
stellen. Gerade in einer Situation, in der es wichtig wiire,
mit anderen dariiber zu sprechen, stehen sie oft alleine und
verzweifelt da mit der Angst vor den Eltern, der Schule,
dem Freund.

Warum kommt es iiberhaupt zu ungewollten Schwan-
gerschafren? Meist sind es die Frauen, die das Thema Ver-
hiitung tiberhaupt ansprechen miissen, wenn es nicht ganz
unter den Tisch fallen soll. Minner haben es leichr, sich aus
der Verantwortung zu zichen, weil sie mit dem Nichtvor-
handenmsein von zufriedenstellenden Verhiitungsmit-
teln, die sie benutzen kénnten, argumentieren kdnnen.
Die vorhandenen Verhiitungsmittel gehen eindeutig zu
Lasten der Frauen. Entweder entscheidet sie sich fiir rela-
tiv sichere Mirtel und mufl dadurch die Schidigung ihres
Kérpers in Kauf nehmen, oder sie verwendet die weniger
schiidlichen, dafiir aber meist unsicheren Mirtel und lebrin
stindiger Angst davor, schwanger zu werden. Auflerdem
kosten Verhiitungsmittel Geld, und die meisten JugendLi-
chen sind finanziell abhingig von den Eltern. Demb:

® unschadiche verhuiungsmittiel Oul ko
kenschein (auch far Manner)
® umifassende AufkiGrung in der Schule
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Bereits bei oberflichlicher Betrachtung fillt zweierlel
auf: Die heutigen Verhiitungsmittel sind fast alle mit
Nachreilen behafrer, und nahezu alle Methoden milssen
von Frauen angewender werden

Dabei kénnten mit den heutigen technologischen Mit-
teln sichere und schonende Verhiitungsmirtel vor allem
fiir Minner hergestellt werden. Lediglich eine Gesell-
schaft, die Frauen unterdriicke, sie als Sexualobjekte be-
greift und ihnen die alleinige Verantwortung fiirs Kinder-
kriegen zuschiebt, verhindert die Anwendung dieser
Moglichkeiten, Besonders deutlich wird dies bei der Steri-
lisation (dauerhafte Unfruchtbarmachung): sie bedeuret
fiir Minner eine sehr leichte, nur wenige Minuten davern-
de Operation. Minner ohne Familie und Kinder kinnen
aber meistens keine Sterilisation bekommen; die Ent-
scheidungsgewalt liegt bei den Arzten. (Junge Frauen
bekommen iibrigens auch sehr selten eine Sterilisation.)

Der Wunsch, iiberhaupt keine Kinder zu bekommen,
gefihrder in seiner Konsequenz den Bestand des biirgerli-
chen Familiensystems und damit tausende Keimzellen der
Erziehung zu Unterordnung und Gehorsam. Wirkliche
sexuelle Freiheit istmit dieser Gesellschaft unvereinbar —
sie kennt entweder nur Kiuflichkeit (Peep Shows, Puffs,
Pornos) (fiir Minner) oder als Kehrseive das Spiefertum.

Da wir uns noch mit den heutigen unzureichenden
Verhiitungsmitteln rumplagen miissen, ricke eine Frage
allerdings auch niher ins Blickfeld: Muf es dennimmer das
«Rumgebumse®, der traditionelle .Geschlechtsverkehe®
sein? Es gibt so viele Moglichkeiten, mit Hinden, Lippen,
Zungen, dem ganzen Korper einander seine Gefiihle mit-
zuteilen und zu Orgasmen zu kommen, daf man/frau
ruhig ab und an auf die traditionelle Form verzichten
kénnte (insbesondere, wenn kein Verhiiterli zur Hand).

Die Pille st ein Hormonpriparat, das von der Frau
tiglich eingenommen wird. Sie gilt als nahezu 100 Shig
sicher. Man kriegt sie nurin der Apotheke aufein Reezept,
das vom Arzt nach griindlicher Untersuchung ausgestellc
wird. Bei der Pille kann allerdings nicht mit Sicherheit
ausgeschlossen werden, dafl das Krebsrisiko durch ihre
stindige Einnahme erhiht wird. Zudem belastet sie wie
jedes Medikament den Organismus. Die psychischen Wir-
kungen sind oftmals auch nachteilig. Viele Frauen klagen
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iiber Depressionen oder wenig Spafl am Sex. Das hingt
wohl auch damit zusammen, dzﬂs nun gegeniiber den
Minnern keine  biologisch begriindete Ausnahme® gibt,
wenn frau mal keine Lust zum Lieben hat. Das vorher oft
mrglxlw’ncne Argument der Angst vorm Kinderkriegen
entfillt jetzt ja. Kein Wunder, dafl gerade die nach stetiger
sexueller Verfiigbarkeit heischende Minnlichkeit sehr
danach dringt, daf ihre Freundinnen die Pille nehmen.

Die Spirale gilt nach der Pille als die sicherste Methode.
Sie wird in die Gebirmutrtereingelegtund bleibt dortzwei
bis vier Jahre. Durch die Abgabe von Kupfer oder Gelb-
kisrperhormonen wird :rreicﬁ:, dafl sich ein befruchtetes
Finicht in der Gebirmutter einnisten kann. Seitetwadrei
Jahren gibt es eine etwa 2 cm grofle Minispirale, die
genauso sicher ist wie die grofie Spirale, aber wegen ihrer
geringen Grise cher von jungen Frauen vertragen wird.

[hie Spirale gibt's beim Arzt, der sie wihrend der Mo-
matablutung einlegr, weil der Gebirmutterhals dannnicht
srong 1ot wie normal. Die Spirale kann zuvers tirktenund
whenershalien Regelblutungen fiihren, sowwe zu
Sohaier: il Zwischenblutungen. Ein Ausstofien der

ale i besonders in den ersten Monaten nach der
Pindage moglich. Deshalb: nach jeder Menstruation Selb-
sruntersuchung. Palls sie nicht optimal sitzt, zum Arzt
gehen und nichtig plazieren lassen. Leider sind die wenig-
sven Prauenirzte im Einlegen der Spirale sehr geibt.
Frauen, die die Spirale rragen leiden drei- bis fiinfmal
hiufiger an Unterleibsentziindungen.

Das Pessar oder Scheidendiaphragma ist eine diinne,
gewblbte Gummischale, die von einem elastischen Ring
gehalten wird. Es wird leicht zusammengedrilche, mit
einem chemischen Verhiitungsmittel bestrichen und sha
lich wie ein Tampon tief in die Scheide eingefithit, Dot

“verschlieBit das Diaphragme den Muttermund wid wirks

tiir die Spermien als Sperre. Es darf frihestens nadh secha

Stunden wieder herausgenommen werden, denn nohﬁ
leben die Samen weiter. Wichtigist die richtige GriBe
Diaphragmas und, daf es richrig eingelegt ist. Es muf in
jedem Fall vom Arzt angepafit werden.

Tabletten, Sprays, Gelees oder Schaumovu-

lagibresin A und 1 Gﬂﬂw-
zeitungen wie Bravo wird viel geworben, die
Versagensquote bei 20bis 40 % liegt. Meistensmiissen die
Mittelchen zehn Minuten vordem . Verkehr™ indie Schei-
de eingefiihrt werden, wo sie teilweise wild zu schiumen
mfwn.mmpndmmwimﬁuhh' und manch-
mal zu Jucken und Brennen filhren. Vondem ganzen Zeug
kann man nur abraten!

Kondome

_Konduuo&thiun:th sind hauchdiinne Gummis,
1!5d:ﬁmmdﬁ:ﬂ'mmrhuﬁkdm5amiu
(die meisten haben datiirein . Reservoir®). Aufierdem gibt
ﬂmpi‘llﬂ'l " d-“-lma * an I.I
#ﬁtmd:&uhtmmﬁdtm.(}mﬂlindﬂﬁum
sicher wie ein Pessar, wenn man nicht allzu ungeschickt
damit umgeht oder zu , stiirmisch * ist. Deshalb sollte man
s Anigen vorber Gben,danic e richts i e
Priservative gibt es in Apotheken, Drogerien, aus Auto-
fnaten in Gaststitten, bei Versandhiusern in preisgiinsti-

: (die lassen sich ohne Schaden 5 Jahre

) und in den meisten Supermirkten.
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In der Bundesrepublik ist eine Abtreibung seit der
Reform des § 218 von 1976 in den ersten 12 Wochen
straffrei, wenn die Schwangere sich in einer sozialen
Notlage befindet oder wenn ihre eigene oder die Ge-
sundheit des Kindes ernsthaft in Getahr sind.

In der Bundesrepublik ist eine Abtreibung seit der
Reform des § 218 von 1976 in den ersten 12 Wochen
straffrei, wenn die Schwangere sichin einer sozialen Not-
lage befindet oder wenn ihre eigene oder die Gesundheit
des Kindes ernsthaft in Gefahr sind.

Das nennt sich ,soziale® bzw. ,medizinische Indika-
tion”. Bei uns Midchen sind soziale Indikationen hiufiger
der Fall. Wenn wir noch zur Schule gehen, ineiner Ausbil-
dung drinstecken oder arbeitslos sind, sind das hinrei-
chende Griinde fiir eine solche Indikation. Die geistig-mo-
ralischen Wendetriger sind dieser Auffassung nicht und
genausowenig ihre doppelbodigen Helfershelter in vielen
Arzepraxen und klinischen Beratungsstellen. Mit einem
Schwall moralischer Bedenken versuchen sie dich weich-
zukriegen und impfen dir noch zusitzlich Schuldgefiihle
ein, wo es dir eh schon sodreckig geht. Achtung vordiesen
Sauberminnern und wehe ihren leeren Versprechern!
Wenn sie das geborene Leben so schitzen wiirden wie das
ungeborene, brichten ihre Wende-Man&ver uns nicht in
die soziale Sackgasse. Wir lassen uns aber nicht von der
Scheinheiligkeit dieser Pfaffenfans hinter Heim& Herd
filhren, denn wir wissen, was dahintersteht: die unter-
driickerische Offensive gegen die Selbstbestimmung von
uns Frauen iiber unseren Korper und unser Leben. Damit
greifen sie ein Grundrecht jedes Menschen an und schieben
uns den Schwarzen Helmut in die Schuhe. Danke fiir die
Birne!

Wenn du also an eine kirchliche Beratungsstelle oder
einen tugendhaften Ehrendokror geritst, kann es dir
passieren, dafl du die ,soziale Indikation® nicht be-
kommst und statr deren eine Predige, du sollst das Kind
behalten. Ob du's haben willst oder niche, ist deine frese
Entscheidung; ob du's haben kannst, aber nicht. Und
diejenigen die sich heute am lautesten iiber deine Verant-
wortungslosigkeit” aufregen, werden morgenselbstumso
verantwortungsloser Handeln, indem sie dich in der
Scheifle sitzen lassen mit dem Kind und ohne Mitzel.

Laf dich also nicht abschrecken, wenn's beimerstenmal
nicht gleich klappt mit der Indikartion, die dir laut Gesetz
zusteht. Wichtig ist, dafl du einen kiihlen Kopf behiltst
und keine Zeit verlierst, denn die braven Gesetzeshiiterin
Arztpraxen und Beratungsstellen versuchen mitdenraffi-
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niertesten Verzigerungstaktiken die Schwangerschaft
iiber die 12. Woche hinaus aufrechtzuerhalten. Dann
kannst duin der BR D nimlich iiberhaupt keine Indikation
mehr bekommen. Du miiitest dann (wie jihrlich einige
zehntausend Frauen in der BRDY) nach Holland fahren,
wo eine Abtreibung nach der 12. Woche 750 DM plus
Fahrt kostet. Wenn du also abgewimmelt wirst, suche dir
sofort einen neuen Arzt oder eine Arztin, zu dem/der du
Vertrauen hast.

Gehe iiberhaupt sofort zum Arzt, wenn du den Ver-
dacht hast, schwanger zu sein. Ab dem 42. Tag nach
Beginn der lerzren Monatsblutung kann mit einem Urin-
test die Schwangerschaft festgestellt werden. Du hast
keine Zeit zu verlieren!

Wenn du zuerst zur Beratungssrelle gehen willst,
kannst dudasauch tun. Aber gehe méglichstnichtzu einer
kirchlichen Stelle, sondern zu pro familia, die es in jeder
grofieren Stade gibr. Pro familia arbeiter seir 1974 als
Modellberatungsstelle im Bereich der Familienplanung,
zu Partner- und Sexualproblemen und der Schwanger-
schafeskonfliktberatung nach dem § 218. Weil sie den
Frauen und Midchen bei ihrer eigenen Entscheidung hilfr
und nicht reaktionidre Heim& Herd-Parolen schwingt, ist
sie von den Moraltrompetern der Wenderegierung nicht
gern gesehen, und immer mehr Stellen der pro familia
werden gestrichen.

Sowohl pro fa als auch der Frauenarze kisnnen soziale
und/oder medizinische Beratung iibernehmen. Die Indi-
kation jedoch, die du zum Abbruch snbedingt brauchst,
kann dir nur der Arzt in der Beratungsstelle oder dein
Vertrauensarzt stellen, Wenn du mit deinen Eltern nicht
iiber die Schwangerschaft reden kannst, und dasaber nétig
ist, hilfr dir der Arze oder jemand von der Beratungsstelle
dabei. Bestimmt gibt esauch sonst noch jemand/jefrax mit
viel Verstindnis und einem warmen Herzen; und viel-
leicht gibt es ja an deinem Ort eine Frauengruppe zum §
218, wo du hingehen oder mal anrufen kannst. Allein
machen sie dich ndmlich ein, die herr-schenden Moralpip-
ste mit ihrer schwarzen Weste!

Wenn du den leidigen Weg durch die Instanzen recht-
zeitig hinter dich gebracht hast und mit der sozialen
Indikarion in der Tasche durch die Klinikpforte gehst,

hast du das Schlimmste bereits iiberstanden. Auch hier
gile: es ist bestimmu leichrer, wenn dich jemand begleiter.

Bei unsgibt es kaum Miglichkeiten, ambulant abzurrei-
ben. Du muflt also schon einige Tage in einer Klinik ader
sonstigen zugelassenen Einrichtung verbringen. Viele
Krankenhiiuser fiihren die soziale Indikation nicht aus; es
kann also sein, dal} du in eine andere Stadr fahren mufie.

Wennes dir mﬁllc].‘l ist, wihle eine Klinik aus, inder die
Absaugmethode angewendet wird. Das ist bei weitem die
schonendste Abbruchméglichkeit, die im Frithstadium
bei ortlicher Betiubung durchgefiihrt wird und selten
Komplikationen nach sich zieht. Dabei wird eine Kaniile
in die Gebdrmutter eingefithrt und der Inhalt ausgesaugt.
Die beiden anderen Methoden sind die Ausschabung oder
Kiirettage und die Einleitung einer Fehlgeburt durch
Prostagladin, Das sind starke Hormone, die vor allem bei
der medizinischen Indikation verwender werden. Der
Arzt oder die Beratungsstelle kénnen dir alle drei Metho-
den ganz genau erkliren. In Frauenbuchliden gibt esauch
gute Biicher und Broschiiren dazu, die leichrt verstindlich
geschrieben sind.

Lafl dir vor der Abtreibung von fravenfeindlichen BUh-
minnern und Heim& Herd-Aposteln blof nicht Muffe
einjagen! Versteh mich nicht alsch, ich will die Abtrei-
bung nicht verharmlosen oder beschénigen, aber diese
lebensfreundlichen Profitideologen verfolgen mit ihrer
Panikmache das Ziel, uns Midchen am Herd und am
Fliefiband zu halten, je nachdem, wo wirgerade gebraucht
werden.

Bangemachen gilt nicht, und du kriegst es schon hinter
dich! :

Und noch etwas ganz wichtiges: Es ist vielleicht ganz
gut, wenn du dich .einfach 50 mal intensiv mit dem
Thema Schwangersein auseinandersetzt, Frauenbiicher
liest, dich iiber cfen § 218 informierst, mit anderen Frauen
und Midchen tiber Sexualicit, Verhiit und Abtrei-
bung redest. Bald wirst du merken, dal alle Ghnliche
Fragen, Probleme und Angste haben wie du, und dafl ihr
aus euren verschiedenen Edfahrungen lernen kénnt,
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Bericht einer

Abtreibung

Jacqueline, 24, 4-jabriger Sobn

Machdem ich beim Frauenarzt einen Schwangerschafts-
friihtest gemacht hatte, der positiv ausfiel, ging ich gleich
zu pro familia, einer unabhingigen § 218-Beratungsstelle.

Dort hatte ich zuerst einen Termin bei einem
Sozialarbeiter. Er hatte die Pflicht, mich iiber meine
sonstigen Miglichkeiten zu informieren, dafl ich zum
Beispiel das Kind zur Adoption freigeben kinnte oder in
ein Heim. Anschlieend fragte er mich nach meinen
Griinden, warum ich eine Abtreibung machen wolle. Ich
erklirte thm, dafl ich mich schon Einger habe stenlisieren
Ia w=Wen und keinen Arzt finden konnte, der den
Eangrin machen wollte. Auch meine schwierige personli-
che Situation und die allgemeine soziale und weltpolitische
Lage haben mich zu dem Entschluff gebrachr, keine Kinder
mehr zu kriegen.

Der Sozialarbeiter war sehr verstindnisvoll und akzep-
tierte meinen Entschluf mit den genannten Griinden
auch. So stellte er mir den fiir die Abtreibung nitigen
Schein aus — die Bestitigung, dafl ich an einem Beratungs-
gesprich teilgenommen hatre.

Danach hatte ich noch einen Termin bei der pro familia-
Arztin, Sie bestitigte mir die Schwangerschaft und schrieb
mir nach einem Gesprich, bei dem sie mich auch nochmal
nach meinen Abtreibungsgriinden fragte, die Indikation
aus.

Dann bekam ich noch verschiedene Adressen von Klini-
ken, und nach dem Rat des Sozialarbeiters entschied ich
mich fiir die Klinik in Wiesbaden. Laut anderen Erfah-
rungsberichten und Statistiken wurde diese Klinik von den
betroffenen Frauen als ziemlich gut empfohlen. Dort rief
ich schlieBlich an, bekam einen Termin, und es wurde mir
noch gesagr, was ich alles mitbringen solle.

So fuhr ich dann nach Wiesbaden (Fahrtkosten mufite
ich selber tragen). Morgens um 9 ® Uhr war mein Termin.
Der Eingriff dauerte zum Gliick nicht lange, und nach
einer Stunde Bettruhe konnte ich die Klinik verlassen. Ich
mufl heute sagen, dafl das Verstindnis und die Offenheit
des Klinikpersonals sehr hilfreich und angenehm waren!
Deshalb haben die Frauen in so einer Klinik wohl auch
weniger Schwierigkeiten, diesen Eingriff psychisch zu ver-
kraften, als in anderen Krankenhiusern, wo es oft Vorur-
teile und Ablehnung den Frauen schwer machen,
zusitzlich zu den persinlichen Problemen, die sie zu
einem solchen Entschlufl veranlaBt haben.
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Wenn junge Fraunen

Die Letbesfrucht

spricht

1 bekommen

Flr mich sorgen sie alle: 1
Kirche, Staat, Arzte und Richter. S N . 3
S ol e, Mabials schiamniei I rz:ermen;} mit Sabine aus F dreﬁmg, 20 Jab
ich soll es mir gut gehen lassen — Jahre, Hausfran und Mutter

sla wiinschen mir alles Gute.

Sle behiten mich.

Golt gnade, wenn meine Etem mir etwas antun,

dann sind sie alle da.

Wer mich anrihrt, wird bestraft;

meine Mutter fliegt ins Gefangnis,

mein Vater hintenach,

der Arzt, der es getan hat,

muB aufhdren, Arzt zu sein,

die Hebamme, die geholfen hat,

wird eingespemt —

ich bin eine kostbare Sache.

Flr mich sorgen sie alle: 4
Kirche, Staat, Arzte und Richter.

Neun Monate lang.

Wenn aber diese neun Monate vorbei sind, '
dann mub ich sehen, wie ich weitertkomme.
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Sabine, Du bist jetzt seit September 1981 inein soge-
nanntes Mutter-Kind-Projekt eingebunden, das von
staatlicher Seite initiiert worden war und getragen
wird. Wie kamst Du zu diesem Projekt?

Ich kam durch das Sozialamt dazu, da ich wibrend der
Schwangerschaft Sozialbilfe erhielt. Dort wurde ich gefrags,
ob ich in das Projekt eintreten will. Gerichteweise batte ich
wber andere Miitter davon gebirt und babe mich nun niber
siber die Aufnabmebedingungen informiert.

Was waren bei Dir diese Aufnahmebedingungen?

Erstens darf ich wibrend der drei fabre kein Arbeits- und
Ausbildunsverbalinis eingeben. Zweitens mufl ich meinen
Erstwobnsitz in Freiburg haben, da die Wartelisten fiir das
Projekt anf dem Land gﬂMegr waren. Dadurch wurde die
Anfrabme auch in der Stadterschwert. Drittens darfich nicht
mut dem Kindvater zusammenleben. Kurz nach memem
Eintriet wurde die Bestimmung nochmals weiter verschérft
indem es Miittern nicht mebr erlaubt wurde, mit einem
Partner zusammenleben ro kinnen. Bei Griindung des Pro-
Jekets konnte die Mutter jedoch noch mit dem Kindvater
zusammenleben. Viertens kann ich keine Rechtsanspriiche
geltend machen fiir erhaltene Zusagen, weil das Projeket nur
einn Modell est.

Ich persiinlich bin eingetreten, weil ich keine finanzielle
Absicherung durch einen Job oder Ausbildungsstelle gebabt
habe. Dwrch das Projels 1o imnir meine Sozialbilfe und 400,-
DM monatliches Entgeld zugesichert, Deshall geben die mei-
sten Frawen zum Projekt.

Was fiir private Konsequenzen hat das Projekt fiir
Dich?

Dadurch dafl ich nicht mebr arbeiten konnte, geriet ich in
eine starke Isolation. Dies kommt mit daber, daff Du als
Mutter eine gesellschaftlich notwendige Arbeit leistest, nam-
lich das Aufziehen von Kindern, daf dies jedoch nicht hono-
riert wird wnd du dich als Arbeiterin, die eine minderwertige
Arbeit verrichtes,ansehen mufie.

In der Realitit war es so, daff ichwochenlang 1er Clandia
und Gerbard, rwei Freunde von mir, getroffer habe. Diese
Tsolation bat fast ein Jabr gedanert, bis ich zum erstenmal
wieder obne Kind weggeben konnte. Dies ist fiir die Entwick-
lung des Kindes ungiinstig, da es mebr als einen Menschen
benitige, der dawernd wmibn ist. Durch diese Isolation, in die
ich gezwungen wurde, weil ich niemanden hatte, der auf das
Kind aufpafite, sabichwochenlang nurmein Kind und wsrde
depressiv, bekam Aggressionen gegen das Kind und verlor den
grafiten Tedl von meinem Bekanntenkreis. Noch ist das Kli-
schee des pliicklichen Mutterdaseins fest verankert, sodafl die
Maglichkeit fiir junge Madchen abzuschirzen, was es fiir sie
bedeutet, Mutter zu werden, sebr gering ist. Kaum ein Mad-
chen macht sich klar, dafl Muttersein ein fob rund umdie Ubr
ist, d'.;zl.rs wviel Einsatz erfordert und kaum Rubepawsen gibt,
viele kidnnen sich einfach nicht vorstellen, wie stressig Kinder
sind, vor allem, wenn sie klein sind, da sie nur Aufmerksam-
ket annebmen wnd nabezw nichts geben kinnen.

Was Erfahrungen machst Du mit anderen Miittern in
diesem Projekt?

. Meine Haupterfahrung ist, dafi diemeisten Frasen anfangs
in eine starke Isolation hineingeraten, wnd dafl meine § itua-
tron i'yp_i's-:b ist feir die Miitter in unserer Gesellschaft, iell
im Projekt. Dadurch dafl ich die Prjjekrmﬂuer alle zwer
Wochen treffe und meine Situation und persnlichen Prob

me mit ihnen bespreche, hilft es mir sebr, meine S chuwierigkei-
ten und die Isolation zu bewiltigen. Dies ist jedoch von
Gruppe zu Gruppe sebr verschieden. Viele der Miitter, wie
anch ich, fiblen sich nicht awsgelastet, da das Mutterdasein
uns nur sebr einseitig beansprucht. Intellektuell werden wir
nicht beansprucht, und so kann es sein, daf ein Teil unserer
Fibigheiten verkiimmert. Wir webren wns aber, die Kinder
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in eine Krippe abzugeben, die durch personelle und anstalts-
crictfligens Mangel keine pute Evziehung des Kindes pewdhr-
sten kann. Durch die Folgen der heutigen Wirtschaftskrise
gibt es immer weniger gute Krippen. Daber nebmen viele von
uns die Isolation in Kanf, um dem Kind eine gute Ereiehung
zu geben. Diemeisten von uns wiirden gern arbeiten geben, um
der Einsambkeit zu entgeben. Dies wére jedoch eine Entschei-
dung gegen das Kind, da wir acht Stunden arbeiten miifiten,
wm geniigend Geld fiir unseren Unterbalt zu bekommen. Dies
bedewutet anch, dafl wir das Kind ineine der besagten Krippen
geben mifiten, was wir ja nicht wollen. Die Entscheidung ist
also: Kind oder Arbeit und kein Kind, da wir nach der
Arbeitszeit erschipft beimkommen und uns nicht mebr genii-
gend wm das Kind kiimmern kannen.

Hinzu kommt noch, dafl wir als alleinstehende Miéitter
kaunt einen Job oder eine Aushildungsstelle bekommen. In
schweden wirde dieses Problem so geregelt, aapy Mutter wie
auch Viter vier Stunden arbeiten konnen und den Lobn fiir
acht Stunden erhalten, wm sich gensigend wm die Kinder
kiimmern und dennoch arbeiten geben zu kinnen.

Was meinst Du, sind die gesellschaftlichen Hinter-
griinde des Projekis?

Das Projeket wwrde 76 vor den Wablen von der CDU in
Baden-Wiirttemberg initiiert, um zu zeigen, wie die Partei
familienfreundliche Politik betreibtand war somit als Wahl-
propaganda gedacht. Ein weiterer Punkt war die damalige
wirtschaftliche Krise, in der es wie heute galt, Miitter vom
Arbeitsmark: fernzuhalten und somit die Auswirkungen zu
privatisieren. Dies sieht man auch daran, dafl beste nur noch
Frauen in das Projekt aufgenommen werden, die in einem
Aushildungs- oder Arbeitsverhiltnis steben wnd beides dann
anfgeben midssen. Auch ist es Absicht, Frauen durch die
dreijabrige Arbeitspause den Zugang zu einer Arbeitsstelle zu
er und somit den Arbeitsmarkt zu entlasten, woviele
Avrbeitslase auf eine Arbeit warten. Inder Praxis bedestet dies
eine Heim-und-Herd-Politik, die anch als solches propagiert
wurde, eime billige Entschirfung der Arbeitsmarktsituation
und gleichzeitig billiges Erziehungswesen des , gesellschaftlich
notwendigen Nachwwchses™. Auch ist es ein Riickschlag fiir
die Unabhingigkeit der Frau und fiir die Entstebung eines
feministischen Bewufitseins,

Wenn Du bei Deinem Eintritt iiber das Projekt alles
das gewuBt hiittest, hittest Du Dich dafiir entschieden?

Nein!!!
Was hittest Du dann gemacht?

Ich hitte abgetrieben, da ich beute keine Maglichkeit sebe,
fiir Mutter und Kind eme nu retnigermaflen zufn‘rdm:rdkn-
de Situation zu erreichen, wenn fraw nicht da Glick bat,
privat irgendwie Geld zu baben und eineln, noch besser
mehrere Freunde bzw. Freundinnen zw haben, die bereit
waren, Verantwortung fiir das Kind mitzutragen. Nurdann
namlich bat frau die Maglichkeit, dem Kind eine angemessene
Erzichung ru gewdibrleisten und gleichzeitig der Isolation
snd Abbingigleit zu entrinnen.



Die neue Ursprunge der

Fraul

Ich schleppte mich durch tausende von Jahren
der Angst, der Ohnmacht und der Sklaverei.
Ich habe sle an meinem Lelb edahren,
damit dem Manne ich gefligig sei.

Frauenunterdruckung

Ich kernme einen weiten Weg;
man tauschie mich mit vielen schonen Namen.
~Ich hie® Madonna, Engel, Loreley,
man sperte mich in goldne Rahmen,

Aber by Kommuniten walll
die Wedbergrmaimichafe rinfub-

] rem, schweil wres die panze Bowr-
damit ich eine Augenweide sei ’;:‘“' = G m.;-m;m =
Ich komme einen weiten Weg, Mofle . Produkiionsinsirame.

Er hiver, dafi die Prodiktionsin-
strumente perneinichaftlich asge-
brupet werden sollem, wed kann
wich natwrhich michts amderes den-
keem, ale dafl dar Lo der Gemean-
schufelichbeir die Weiber gleich
falls treffer wrrd.

Er ahrr miche, dafl e1 soh eben
darum bandels, die 5reflang der
Weiber ali blafler Produ kitionim-
sivuimvemie awfrubeken.®
Karl Marx [ Friedrich Engeh,
Manifent der Kommunistischen
Partei, London 1848

auf Wunden FliBen komme ich gelaufen.
Man brachte meiner armen Seele bel
In lichterdohen Schelterhaufen,
daB von dem Teufel ich besessen sei.

Ich komme einen weiten Weg,
Verachtung hab ich lang genug eriragen,
mian brachte mir sehr friiih und deutlich bei,

daB ich mit Schwachsinn und Verzagen
von det Natur geschlagen sei.

Ich komme einen weiten Weg,

Es ist keineswegs so, daf die Frau ,von Natur aus®

jetzt kann man mich nicht mehr bellgen:
Auf daBd ein Mensch ich unter Menschen sei,
kann kein Mensch mehr Gber mich verfligen.
Das st vorbei.

Ich komme elnen weiten Weg,
ich habe mich der Tyrannei entwunden.
Auf daB ein Mensch ich unter Menschen sei,
hab ich mich selbst gefunden.
Jetzt bin ich frel.

schwach und abhingig ist. Wie ist es aber dann méglich,
dafl diese Rolle in der Gesellschaft immer weiter getragen
v.'lurde und wird? Umdieses zu erkliren, miissen wirweitin
die Geschichte der Menschheit zuriickblicken.

Wahrscheinlich ist sogar, daft bis um 5000 - 2000 v.Chr.
mehrere Jahrrausende matnarchalische Kulturen -
herrscht haben; Matriarchar definiert als Gesell.l:l:;rhs:-
torm, in der die Frau die religiése, wirtschaftliche und
politische Vormachtstellung innehat.
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Diec gentlichen I..ebensumsrﬂndtbestandfndmmd_lﬁ
die Mmi:hen in Sippen lebend als Jiger und Sammlerin-
nen umherzogen, in denen Mann und Frau wechselseitig
aufeinander angewiesen waren. Der Mann war auf die
Gebihrfihigkeit der Frau — Fortbestand der Sippe —
angewiesen, und die Frau war wihrend der Schwanger-
schaft und des Wochenbetts auf die Verpflegung durch
den Mann angewiesen. Der Mutterschoff und das Geburts
ereignis wurden als religitse Symbaole dafgcstellt. o

Nun begann jedoch aufgrund der beginnenden Eiszeit
eine langsame Umwandlung dieser ]I..EhII_ISStnIkl'Urtl:l. Ei-
ne dieser Umwandlungen war, daft viele Sippen, angwiesen
auf die Ergebnisse der Jagd,immer mehr hungern mufiten,
da durch die Verschiebungenim Ir.hm:tui:.l‘hm‘l!-:mch,du
Vorriicken der Kilte, sich vi:ltj:gtar: Tiere immer mehr

[ , warmere Gebiete zurickzogen.

B ?}T:E:Idsre Umwandlung war, daf aufgrund der Erdbe-
wegungen und Erdbeben in der Eiszeit die Behausungen
der Sippen, die Hohlen, zu unsicher wurden; denn eine
geringe Erschiitrerung geniigte, um eine ganze Sippe in
threr Hishle zu vrrsch’igtm. i s

sich, daff unsere Vortahren 1

sag?l::t::nt: :::n tausend Gefahren bedroht zuwerden und
von simtlichen Naturereignissen abhingig zu sein. Allge-
mein kam hinzu, daft die Frauen, schwanger vielleicht oder
:m Wochenbett, auf ihre Minner mit frischer Jagdbeute
warteten und diese zur selben Zeit von einem Biren
verspeist wurden — sodafl die Frau nun doch mit Kind
und Kegel auf die Suche nach Efibarem gehen muﬂr.e..

Weil die Frauen zur Zeit in der Schwangerschaft nicht
zur Jagd gehen konnten und an die Nihe des Hauses

:bu:ﬁm waren, wurden sie die .Er_ﬂndcrmntn des

‘Ackerbaus. Sie sammelten nicht mehr einfach das, was sie
in der Natur vorfanden, sondern fingen an, Felder zu
bestellen.

Der Zeitpunkt dieser Umstellung vom Sammlertum
auf den Ackerbau ist in den einzelnen Kulturen unter-
schiedlich. Wichrig ist, daff der Ackerbau von Frauen
erfunden und geleitet wurde.

Doch nun wurden die Lebensumstinde durch das An-
wachsen der Sippe auf Grund besserer Ernihrung und
ciner deshalb hiheren Zahl iiberlebender Kinder und

durch die gleichzeitige Abnahme der Naturvorite an
fruchtbarem Boden durch Siedlungsverdichtung in den
fruchtbaren Gebieten sehr verkompliziert.

MNun geschah es nimlich, dafl die Sippen, getrieben von
der uralten Uberlebensangst, so viel an Boden wie moglich
fiir sich zu horten begannen. Das heifit ganz einfach, hier
wurde der Grundstein zum privaten Eigentum schon
gelege. Dies bedeutete nun wieder, daf einige ,geschick-
te” Sippen besonders viel Boden besaflen und andere sehr
wenig oder liberhaupt keinen Grund und Boden hatten.

Diese irmeren Sippen begannen nun, ihren Lebensun-
terhalt bei den Besitzenden zuverdienen. Soentstand zum
erstenmal die Aufteilung der Menschen in Klassen, und
zwar in die Besitzer von Boden und Vieh und die besitzlo-
sen Sklaven, die den Reichtum der Eigentiimer mit ihrer
Arbeitskraft sicherten und mehrten, also in eine totale
Abhingigkeit rieten,

Diese gesellschaftliche und wirtschaftliche Umwilzung
zerstorte die friiheren Muttersippen® nach und nach.
Aus dem traditionellen Sippenverband heraus bildete sich
langsam die patriarchalische Familie — Patriarchar hierals
Gtsﬁ:ixha.ftsfom in der der Mann die Vormachtstellung
innehat,

Zwar hatten die Frauen den Ackerbau erfunden, aber
die Folgen dessen erwiesen sich als verhdingnisvoll. Durch
die aufkommende Konkurrenz zwischen den ackerbau-
treibenden Stimmen wurde der Gebirfihigkeit der Frau
eine neue Bedeutung beigemessen. Die Kinder sicherten
durch den Einsatz ihrer Arbeitskraft den Fortbestand
der Sippe und deren Status im Vergleich zu den Nachbar-
stimmen. lhre eigene Erfindung hatte fiir die Frauen
horrende Folgen. Aufgrund ihrer Gebirfihigkeit wurde
sie von den Minnern zwischen den Stimmen gehandelt
und als deren ausschlieflicher Besitz behandelt.

Welche Griinde liegen
dieser Entwicklung zugrunde?

Offensichtlicher Ausdruck des Besitzverhiltnisses war
die Ubertragung des Erbrechtes von Mutter - Tochter auf
Vater - Sohn. Erst jetzt begriffen nimlich die Menschen,
daBl die Minner beim , Kinderkriegen® beteiligt waren.
Im Zuge dieser entscheidenden Erkenntnis verloren die
Frauen das Recht auf die Erbfolge, welches ihnen ihre



Gebirtanigkeit auf natiirliche Weise zugesichert hatte,
solange die Zeugungsfihigkeit des Mannes unbekannt
geblieben war: Damit der Besitz von der Sippe zusam-
mengehalten werden konnee, mufite er unter den Frauen
weitervererbt werden.

Das war nun anders, und die religiosen Mythen pafiten
sich dem an und rechtfertigten die Machtverschiebung.
Viele Gottinnen wurden zu Gottern umfunktioniert
oder neue, wichtige Gétter als Gegenstiicke zu Gottin-
nen erfunden. Diese mythischen Abwandlungen harten
eine wichtige Bedeutung, da Mythen und Religionen eine
wichtige Rolle dabei spielten, sich Naturereignisse zu
erkliren und dariiber zu verfiigen; zum Beispiel Opfer-
mythen bei der Jagd, die die Geister bestimmrer Tiere
wohlwollend stimmen sollten. Zu diesen Naturereignis-
sen gehérte auch die Fihigkeit der Frau, Kinder auszutra-
gen und zu gebiren. Im Verlauf zunehmender
Arbeitsteilung unter dem Einflufl des neuentdeckten
Ackerbaus wurde dies zum Moment der geschlechtsspe-
zifischen Unterdriickung der Frau.

Wie wirken sich tausende Jahre
Patriarchat auf das Selbstverstindnis
der Frau aus ?

Die geschlechtsspezifische Unterdriickung weitete sich
iiber die villige 5konomische Abhingigkeit auf alle Sphi-
ren des gesellschaftlichen Lebens aus. Die Frauen wurden
durch die herr-schende Moral ihrem Kérper mehr und
mehr entfremdet. Zum Beispiel haben heute wihrend der
Monatsblutung und im Verlauf des Geburtsvorgangs un-
zihlige Frauen sehr grofie Schmerzen, wihrend zur Zeit
der Matriarchate diese Ereignisse in Form von sinnlich
orgiastischen Festen gefeiert wurden. Um das Selbstbe-
stimmungsrecht der Frau iiber ihren Korper” mufiten die
Frauen stets hart kimpfen, und es gibt in der Geschichre
unzihlige Beispiele fiir dieerbitterte Grausamkeit, mit der
die Minner diese Befreiungsversuche unterbunden haben
(z.B. Hexenverbrennungen im Mittelalter).

Und obwohl wir iiber dieses finstere Zeitalter hinaus-
sind, besteht die Herr-schaft der Minner, der Pfaffen,
Politiker und Ehegatten iiber den Kérper der Frau (und
nicht nur den Kérper!) weiter fort. Denken wir nuranden
Kampf um den § 218.

Und obwohl viele Frauen heuteebenfalls in der Arbeits-
welt ihren ,Mann® (?) stehen, oft noch Kinder und Haus-
haler zu versorgen haben, heiflt es noch stindig, sie seien
von Natur aus geistig und kérperlich dem Manne unterle-
gen. Und immer noch ist s so, dafl die Frau zum Dauer-
sondera ngebult d: ‘::(:ndLiHUEZMht und den Haushalt
meistert — also Arbeit leister — aber
Mann ein Taschengeld erhilr. RS

Jerzt in der Krise werden die Frauen, vor allem auch
jungen Midchen, von der Arbeitslosigheir stark bﬂru:cf—
fen. In guten wirtschaftlichen Entwicklungen wie der
N:-c_hkrae;gszcitl haben Frauen harte Arbeit im Aufbau
geleistet, jetzt jedoch sollihnen wieder weisgemacht wer-
1111&:11, dafl der beste Platz der Frau der an Heim und Herd
15L.

Doch es sollte und wird méglich sein, daff Frauen
Midcl?tn diese Vorurteile, die so viele ljnurdﬁiclfun:ﬁ
nach sich zichen, iberwinden und beseitigen kinnen.

Nur durch eine starke, politisierte Frauenbewegung,
d’.‘ Frauen jeden Alters anspricht, wird es moglich sein
diese immer noch absolute Minnerwelt und somit da;

ganze System ins Wanken und schlieflich zum Umstiir-
zen zu bringen,
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Die herrschende Klasse ist angesiches der sich verschiir-
fenden wirtschaftlichen Krise dabei, die Sozialausgaben
zusammenzustreichen und zu versuchen, diese Lastwieder
den einzelnen Familien, das heifit letztendlich den Frauen,
aufzubiirden. Es ist wohl kein Zufall, da} zu einem Zeit-
punkt, wo Arbeitslosigkeit ein brennendes Problem ist, wo
Kindergirten und andere soziale Einrichrungen abgebaur
werden, aber andererseits Millionen fiir die Riistung ausge-
geben wérden, Reaktionire predigen, da die eigentlichen
Aufgaben der Frauen das Gebdren und Aufziehen von
Kindern ist.

Obwohl der  liberalisierte” § 218 den Bediirfnissen der
Frauen in keinster Weise gerecht wird, stehr selbst die
jetzige Anwendung unter Beschufl reaktiondrer Kreise in
Kirche und Politik. Dies zeigen die scharfen Angnffe gegen
den § 218 vor allem seit dem Wahlsieg der CDU/CSU amé.
Mirz. Die Frauen sollen wieder vom Arbeitsmarke ver-
driingt werden, wieder nach Hause, an den Herd und ins
Ehebett verbannt werden.

Jihrlich brechen zehntausende Frauen eine Schwanger-
schafr ab. Aber der einzelnen Frau wird perséinliches Versa-
gen unterstelle. Es wird an sie appelliert, ihre Rolle als
Murter zu erfiillen. Sie wird mit Strafe bedroht, wenn sie
selbst ilber ihr weiteres Leben entscheidet. Es wird ihr
vorgeworfen, sie sei .nur® zu bequem, ein Kind aufzuzie-
hen. So werden die sozialen Miflstinde verschleiert, indem
der Frau Schuldgefithle eingereder werden. Dic¢ Kirche
engagiert sich stark gegen die Miglichkeit eines scraffreien
Abbruchs. Diesen setzt sie mit Mord gleich.

Es wird alles getan, um Schwangerschaftsabbriiche zu
erschweren und zu verhindern. 5o lauter das Urteil des
Bundesverfassungsgerichts 39/1{Leitsitze): Der Lebens-
schurz der Leibesfruche geniefie grundsizlich fiir die Dau-
er der Schwangerschaft Vormang vor dem Selbsbestim-
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mungsrecht der Schwangeren und dardf nicht fiir eine
bestimmre Frist in Frage gestellt werden.” (1)

Eine Frau, die eine Schwangerschaft abbrechen will, mufy
sich einer ,sozialen Beratung™ unterziehen. Der Berater hat
die Frau iber die zur Vertiigung stehenden éffentlichen
und privaten Hilfen fiir Schwangere, Miitter und Kinder®
zu beraten, ,insbesondere iiber solche Hilfen | die die
Fortserzung der Schwangerschaft und die Lage von Mutrer
und Kind erleichtern® (A § 218, Abs. 1).

Die Sozialbetreuung soll sich jedoch niche allein auf die
Information iiber diese Hilfsangebote beschrinken, son-
dern hat vielmehr die Aufgabe, .die Bereitschaft zur eigen-
verantwortlichen Annahme der Schwangerschaft (zu) stir-
ken.” (1) Das, was zum ,Schutz des ungeborenen Lebens*
getan wird, steht in krassem Widerspruch zu den ,sozialen
Hilfen*, die eine schwangere Frau erwarten kann einerseits,
und zu der extremen Kinderfeindlichkeit unserer Gesell-
schaft andererseits,

Das ungeborene Leben wird geschiitzt, aber was passiert
mit den Kindern, wenn sie geboren sind? Das Entschei-
dungsrecht wird den Frauen vorenthalten, aber wenn das
Kind dann erst geboren ist, haben sie gefilligst alleine die
Verantwortung dafiir zu tragen!

Einig waren sich alle Sachverstindigen, die anlifilich der
Anhiirung am 18.10.1978 vor dem Gesundheirsausschuft
des Abgeordnetenhauses iiber ihre Erfahrungen mit dem
neuen 218 sprachen: Echte ,soziale Hilfen® kénnen Frauen
gar nicht geboten werden.

Besonders jiingere schwangere Frauen werden dazu er-
mutigt, das Kind auszutragen und zur Adoption freizuge-
ben. Von Seiten der Kirche wird diese ,Lésung® gern
propagiert. Die Frage danach, wie die Mutter damit fertig
wird, wie sie die Fultn und die psychischen Belastungen
bewiltigt, bleiben unbeantwortet. Hier geht es wieder um
den Leitsatz, Leben zu schiitzen und zu erhalten, ohne
dabei jedoch die Bediirfnisse und die Selbstbestimmung der
Frauen zu achren.

Die ohnehin unzureichenden Hilfen sind nur marerieller
Art. Die seelische Not, in der sich Fraven befinden, die
ungewollt schwanger werden und abtreiben, wird vollig
ignoriert. Die Entscheidung zu einem Abbruch fille niche
leicht. Eine Abtreibung wird unter diesen Bedingungen fiir

die grofie Mehrheit der Frauen immer eine psychische und
physische Tortur bleiben. Die meisten werden hinterher
mit Schuldgefiihlen alleingelassen.

Das Selbstbestimmungsrecht der Frauen iiber ihren
eigenen Korper ist die Vorbedingung fiir die Frauenbe-
freiung iiberhaupt. Deshalb ist die ersatzlose Strei-
chung des § 218 notwendig!!

Andererseits miissen die gesellschaftlichen Verhiltnisse
so pestalter sein, dall Frauen iiberhaupr die Maglichkeit
haben, sich verantwortungsbewult fiir ein Kind entschei-
den zu konnen. .

Es spielen nicht nur personliche Uberlegungen eine Rolle
bei der Entscheidung fiir oder gegen ein Kind. Angesiches
der zunchmenden Zerstorung der Natur und somit der
Lebensmaglichkeiten, der Getahr eines Atomkrieges, ho-
her Arbeitslosigkeit scheint es verantwortungslos, Kinder
in diese Welt zu serzen.

Kinder verindern das Leben der Frauen vollstindig. Die
Erzichung bleibt meist ihnen iiberlassen. Dies Lifie sich
selten mit gleichzeitiger Berufstatigkeit vereinbaren. Vor
allem beir Midehen, die noch von zu Hause abhingig sind,
kann ein Kind verhindern, eine eigenstindige Lebensper-
spekrive zu ent wickeln. Es behindert das Streben nach
Ausbildung und Berufstitigheit und somit nach Unabhin-
gigheit.

Frauen miissen die Gelegeheit haben, Kinder bekommen
zu kinnen, ohne sich dadurch selber ginzlich aufzugeben.
Erste notwendige Schritte dazu wiiren:

@ die Uberragung der Verantwortung fur Kirr
der, Alte, Kronke auf die Gesellschoft

® deVergeselischaftung der Hausorbeit

® kostenlose, stoatlich finanzierte Kinderkrip-
pen und -tagesstoften
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Als Ausgangspunkt der .autonomen Frauenbewe-
ung” gilt allgemein die von Alice Schwarzer nach
ranzisischem Vorbild gestartete Aktion, in der sich

cinige hundert Frauen ii?:::ntlich dazubekannten, ab-
getricben zu haben. 1971 |6ste das in der BRD e¢ine
breite Bewegung gegen den § 218 aus.

Die ersten Ansitze einer Frauenbewegung entwickel-
ten sichinden sechziger Jahren als ein Teil der Radikalisie-
rung innerhalb der Studentenbewegung. Als die Frauen
erkannten, daff die ,sexuelle Revolution” fir sie keine
wirkliche Befreiung bedeutete, und sie ihre Probleme in
den politischen Gruppen mit Minnern nicht besprechen
konnten, organisierten sie sich autonom. Dies bedeutete
keineswegs einen Riickzug ins Private: Anfang der siebzi-
ger Jahre war die Frauenbewegung sehr politisch (z.B.
Projekte zu Frauen im Widerstand in Vietnam).

Mitte der siebziger Jahre gingenaus diesen Gruppen die
ersten feministisch-sozialistischen Analysen hervor, die
die doppelte Unterdriickung der Frau durch Kapitalismus
und Patriarchat betonen, Sie versuchen zum erstenmal,
Politisches und Perséinliches zu verbinden und heben die
Stellung der Frau als gesamtgesellschaftlichen Fakror her-
YOT.

Obwohl die Krise der Linken in den Siebzigern nicht
spurlos an der Frauenbewegung vorbeiging, befand sie
sich bis 1976 auf dem aufsteigenden Ast.

JWir Frauen wollen keine Almosen vom Gesetzgeber
und keine Reform auf Raten! Wir fordern die ersatzlose
Streichung des § 218!" hiefi es in der Selbstbezichrigungs-
erklirung der 374 Frauen 1971, Zu dieser Akrion bildeten
sich in vielen Stidten der BRD 218-Gruppen, denen es
gelang, bisher unpolitische Frauen zuintegrieren. Mitden
nun folgenden vielfiltigen Aktionen gegen den § 218
entwickelte sich eine Massenbewegung, die ein Wider-
standspotential darstellte, das von Seiten des Staates
massiv bekimpft wurde. Auch Kirchen, Arzte und Wis-
senschaftler sprachen vom ,Vilkermord® und sprachen
den Frauen die .Zurechnungsfihigheit wihrend der
Schwangerschaft” ab.

Doch die iiberall entstehenden 218-Gruppen, diesichin
Frauenzentren und autonomen Projekten zu organisieren
begannen, trugen dazu bei, dafl sich 1972 bereits 83 % der
Frauen fiir die ersatzlose Streichung aussprachen [ Emma
3/81].

Die Koordinierung der Gruppen ermiglichte einen
starken und effektiven Kampf. Durch ihre breive Basis
konnte sie nicht kriminalisiert werden, sondern gewann
durch solche Versuche zusirzlich neue Verbiindete. Par-
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teien und saewerkschaften mufiten unter dem Gffentli-
chen Druck Stellung beziehen und stirkren und verbrei-
terten zunichst die Bewegung. Die damalige SPDYFDI-
Regierung sah sich unter dem massiven Druck und
angesichts der bevorstehenden Wahlen gezwungen, eine
Reform des Paragraphen anzubieten. Die ,Fristenlo-
sung” jedoch wurde 1976 durch ein Urteil des Bundesver-
fassungsgerichts abgelehnt,

In dieser Situarion scheiterte die autonome 218-Bewe-
gung daran, daf sie nichr auf der einen Seite verstirko
Druck auf die SPD ausiibte und auf der anderen die
Fristenlésung gegen die Angriffe vonrechts massiv vertei-
digte. Mit ihrer ultimativen Forderung . Weg mit dem §
{21|Hd- stellten die Frauen sich neben das eigentliche Kampf-
([0

Resignation und Ratlosigkeit in den Gruppenbewirkte
einen allgemeinen Riickzug aus der Offentlichkeit. In der
Folgezeit entwickelten sich einerseits autonome Alverna-
tivprojekte, wo sich Frauen mit speziellen Fraventhemen
untereinander auseinandersetzten, andererseits Selbstchil-
feorganisationen und neue Formen im Kampf gegen den
Paragraphen, wie z.B. Beratungsgruppen. Doch nur ein
harter Kern® von Frauen blieb organisiert, und die bun-
desdeutsche Linke hat sich unfihig gezeigt, den Kampf
gegen den § 218 weiterzufithren. ‘

Die seit 1979 verstirkten, internationalen, Angriffe auf
das Selbstbestimmungsrecht der Frau, bei uns am offen-
sichtlichsten im Angniff der geistig-moralischen Wende-
triger auf die Reform des 218, erfordern die Bildung einer
erneuten starken Bewegung der Frauen in allen Lindern
und die Herstellung einer breiven Gegeniffentlichkeir.

Doch diese Bewegung kann nicht mehr wie in den
sicbziger Jahren in der Hauptsache von Studentinnenund
Akademikerinnen getragen sein, sondern vor allem die
Gewerkschaftsfrauen sind aufgerufen, in ihrer Organisa-
uon fiir Power zu sorgen. Dies ist zum Beispiel moglichin
Form von Antrigen an den Gewerkschaftstag, wie bei der
IG Chemie 1980. Das kann jedoch nur ein erster Anfang
sein,

Wenn die Gewerkschaften Frauen in der Knise organi-
sieren wollen, miissen sie sich glaubwiirdig fiir die Belange
von Frauen einsetzen — von allen Frauen, insbesondere
von Auslinderinnen, Arbeitslosen und Midchen.

Auch die Strukturen der Friedensbewegung sind aufge-
fordert, sich mit der Problematik um den 218 auseinander-
zusetzen.

»Frauen in der Krise” ist ein Thema, das unsalle angehe.
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Ents

" Die sogenannte

Frauen, die einen Schwangerschaftsabbruch durchfiih-
ren lassen wollen, werden auf vielfache Weise stark unter
Druck gesetzr.

Obenan steht der wirtschaftliche Druck. Der Staat bietet
Frauen, die einen Schwangerschaftsabbruch aufgrund einer

cheldungstreineit

sozialen Notlage erwigen, Hilfe in Form von Sozalhilfe,
Wohnberechtigungsscheinen und Kinderkrippenplivzen
an. Diese Versprechen sichern allerdings nicht, daf die
Frauen auch bekommen, was ihnen angeboten wird. Das
liegt am Mangel an Wohnungen, Krippen und an der Kiir-
zung der Sozialhilfe. Die Angebote dienen als Mittel, den
"iﬁ?’.ﬂ.llﬂ. L1 8 JJI'H Ur#{-‘t U v:rstir]u?n.

Frauen wird dabei ins Gewissen geredet: . Ist Abtreibung
micht Mord?®, ,Ist es nicht Aufgabe der Frau, Kinder zu
bekommen?*. Mann(n) will Frau dazu bringen Kinder
auszutragen, fiir deren Wohlbefinden spiter die Mutter
allein Sorge tragen muB. Solange die Gesellschaft nicht in
der Lage ist, die Sorge fir die unproduktiven Mitglieder
mitzutragen, mull es jeder Frau freigestellt werden, ob sie
eine Schwangerschaft austrigt oder nicht — ohne leere
Versprechungen und moralistische Phrasen.

Viele Frauen finden iiberhaupt keinen Arzr, der ihnen
eine soziale Indikation bestitigt. ihnen bleibt nur noch die
Maglichkeit, illegal in Holland abzutreiben.

...und was die Gewerkschaften
dazu sagen

Die OTV fordert die ersatzlose Streichung des § 218,
Aufklirung iiber Empfingnisverhiitung in Schule und Me-
dien, mehr Beratungsstellen und Verhiitungsmittel auf
Krankenschein, auferdem ambulante Abrreibungsmig-
lichkeiten. Letzteres wurde mit dem Zeitdruck, unter dem
eine .abtreibungswillige” Frau steht, begriinder. Man(n)
bedenke, daff Frauen, die abtreiben lassen wollen, einen
Arzt finden miissen, der thnen eine Indikation ausstelle, sie
migssen eine Beratungsstelle aufsuchen und dann ein Kran-
kenhaus finden, das bereit ist, den Eingriff durchzufiihren,

Der DGB spricht sich fiir die Erhaltung des § 218 aus.
Seine Forderungen bestehen darin, den Mutterschafrsur-
laub auszudehnen und das Geld auf die Hohe des Arbeitslo-
sengeldes zu steigern. Dies soll durch die Abschaffung des
Ehegattensplitting, das jihrlich 34 Mrd. Mark koster, fi-
nanziert werden. (Ehegattensplitting ist das Zusammen-
rechnen des Einkommens beider Ehepartner, wobei das
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trarre curch zwen geteilt und einzeln versteuert wird,
\erdhent ein Ehepartner mehr oder der andere niches, so
ergeben sich Stevervorteile.)

Nun ergibt sich das Problem der Arbeitsplarzgarantie.
Lac negrerung bezerchnet es als fiir Unternehmer unzu-
mutbar, Fravenarbeitsplitze wihrend des Mutterschafrs-
urlaubs freizuhalten und dafiir auch noch zu zahlen.

\ iete Frauen kénnen den Urlaub nicht in Anpruch neh-
men, da die Zahlung zu niedrig ist, vor allem bei Familien
mit geringem Einkommen. Die Frauen sind finanziell vom
Mann abhingig, weil das niedrige Mutterschaftsgeld (600,
DM) nur als Taschengeld fiir die Mutter dienen kann.

Die neue Regelung sieht vor, den Frauen die Arbeitspliit-
ze wegzunehmen, um stattdessen Minner einzustellen;
Frauen sollen wieder ,Lust* auf ein Hausfravendasein
bekommen.

Unsere Aufgabe besteht darin, einen Strich durch die
Rechnung der christlich-liberalen Regierungskoalition zu
machen und uns fiir eine bessere Mutterschutzpolitik ein-
zusetzen.

Gewerkschaftliche Frauenpo-
litik... ist Minnerpolitik

Einige generelle Worte zur gewerkschaftli-
chen Frauenpolitik

Die Geschichee des Verhiltnisses zwischen Frauen und
Gewerkschaften ist genauso alt wie die Entstehungs- und
Entwicklungsgeschichte der Arbeiterbewegung und ver-
schiedener feministischer Bewegungen. Immer noch ist es
50, daff minnliche Gewerkschaftsfunkrioniire es schon gur

inden, wenn eine Frauin der Gewerkschaftsfiihrung vertre-
ten ist oder wenn ein fravenfreundlicher Antrag angenom-
men wird... der wahrscheinlich zehn oder fiinfzig Jahre
spiter von neuem angenommen werden mull, weil sich
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Nachwort

Wir haben versucht, durch diese Broschiire einen Teil
dessen anzusprechen, wie gegen uns:Frauen — und vor
allem gegen junge — in diesem Staat vorgegangen wird.

Viele werden sich fragen: ,Warum gerade jetzt eine
Broschiire zu Abtreibung und § 218, wo wir doch so
wichtige Bewegungen wie die fiir den Frieden haben? Sol-
len sie doch lieber dazu was schreiben!” .

Daf es sehr viele andere Themen gibt, die derzeit im
Vordergrund stehen, sehen wirauch —und — wir halten sie
auch fiir wichtig. Nur, wihrend wir uns die Kopfe zerbre-
chen. wie wir die Raketen wieder aus dem Land bringenund
uns die Fiifte auf Demos wundlaufen, ergreift die Regierung
zusammen mit der katholischen Kirche blitzschnell und
klammheimlich die Initiative und will uns hartickig er-
kimpfte Rechte wie zum Beispiel das Recht auf Abtreibung
wieder nehmen.

Es geht im Moment also um zweierlei: Ei nerseits miissen
wir um diesen Paragraphen, so wie er ist kimpfen. Zum
anderen haben wir ja keine wirklich freie Abtreibung hierin
der Bundesrepublik, sondern miissen gerade sie erst durch-
SeTZen. :

Ein erster Schritt dazu ist, dafl wir uns informieren, und
dazu soll diese Broschiire dienen.

Der praktische Teil ist leider etwas zu kurz gekommen.
Deshalb hier noch ein paar Hinweise: Wennihr Frageniiber
Verhiitung und Abtreibung habt, kénnt ihr euch obne
Krankenschein an fast alle pro familia-Beratungsstellen, an
Frauenzentren oder auch an den Roten Maulwurf wenden.
Die kénnen euch entweder direkt helfen oderaber Adressen
von guten Arzt/inn/en geben.




